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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

  

 1403-1404 دومنیمسال تحصیلی *                             اصول مراقبت های ویژه  نام درس:

                                            علوم پزشکی مراغه دانشکده:

 فوریت های پزشکی پیش بیمارستانیکارشناسی پیوسته  رشته و مقطع تحصیلی: *

 3-2-1ورژانس های داخلی ا :یا همزمان  درس پیشنیاز                                                               واحد تئوری 3   * تعداد واحد:

 10:30 -12:30ا نبه هشو  10:30 -12:30  ها ساعتیک شنبه  * روز و ساعت برگزاری:

 14شنبه کلاس -8کلاس یکشنبه  -معاونت آموزشی محل برگزاری: *

 اتاق عمل و فوریت های پزشکی  گروه آموزشی:* 

 پرستاری مراقبت های ویژه دکترای: چیمن قادری مدرس:نام 

  طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاق  :مدرسروزهای تماس با 

  228اخلی د -37275552تلفن:  -37اتاق شماره  ،دومقه دانشکده علوم پزشکی مراغه طب آدرس دفتر:

  ghaderi.chiman@gmail.com:پست الکترونیک

 مراقبت های ویژه خاص از بیماران بدحال در شرایط اورژانسیفراگیری : هدف کلی درس

یرژه را آمروزش با بیماران شررایط وکسب آشنایی های لازم در زمینه بیماران بدحال، چگونگی مقابله در این درس دانشجو ضمن  شرح درس:

 می بیند و با نحوه مدیریت این بیماران در شرایط پیش بیمارستانی آشنا می شود.

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 آشنا شود. واحد مراقبت های ویژه را تعریف نماید و با امکانات و تجهیزات مورد استفاده در بخش ویژه .1

 (.شناختی )حیطه در بیماران بخش مراقبت ویژه را شرح دهد و پایش سطح هوشیاری مانیتورینگ همودینامیک و مانیتورینگ تنفس .2

 حرکتی(.-)حیطه مهارتی دهد انجام نحوه کار با دستگاه مانیتورینگ را .3

 (.شناختی)حیطه  را شرح دهداصول تنظیمات و کار با ونتیلاتور  .4

 .رکتی(ح-ده سازی ونتیلاتور و تنظیمات اولیه آن باشد )حیطه مهارتیقادر به آما .5

 .رکتی(ح-شرح و انجام دهد )حیطه مهارتیراه هوایی در بیماران را مدیریت  .6

 حرکتی(.-یانواع آریتمی های مهلک و خطرناک بطنی و دهلیزی را بشناسد و قادر به تفسیر نوار قلب باشد )حیطه مهارت .7

 (.شناختی)حیطه ز را شرح دهد اختلالات اسید و با  .8

 (.شناختی)حیطه اختلالات الکترولیتی را شرح دهد  .9

 (.شناختی)حیطه دیالیز و انواع روش های آن را شرح دهد  .10

 ری(.گرشی رفتاباور داشته باشد )حیطه نشرایط اورژانسی و مراقبت از بیماران همکاری و عملکرد تیمی در به رعایت اصول  .11

  ، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهیخنرانیس :حضوری شیوه تدریس

 بصورت فایلمی شود )اری ذصداگذاری شده و در سامانه نوید بارگ لایددر صورت نیاز محتوای آموزشی بصورت اس شیوه تدریس مجازی:

Scorm .) درصورت لزومجلسه  6حداکثر  (بارگذاری محتوا در سامانه نویدآفلاین )تعداد جلسات 

 ، ماکت و وسایل مورد نیازویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت بردکتاب،  :مواد و وسایل آموزشی
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 نحوه ارزشیابی دانشجو: )تئوری(
 (نمره 1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 نمره( 2)کنفرانس کلاسی بصورت گروهی  -2

 (نمره 4امتحان میان ترم ) -3

 (نمره 13امتحان پایان ترم ) -4

 

  ا غیبت و تاخیر دانشجو: مقررات و نحوه برخورد ب

 ن آزمون آر برای نمره صف، )در صورت غیبت در آزمون میان دوره، اگر غیبت غیر موجه باشد وره  شرکت نماینددر آزمون میان د

ی راباریخ آزمون تعد از بمنظور خواهد شد و چنانچه غیبت موجه باشد، با ارائه گواهی معتبر لازم است دانشجو تا حد اکثر دو هفته 

 در غیر اینصورت نمره صفر منظور خواهد شد(. انجام امتحان به استاد مربوطه مراجعه نمایند،

  در صورتیکه غیبت بیش از حد مجاز باشد: ساعات کلاس بیشتر باشد،2 /17غیبت در کلاس نباید از حد مجاز 

 آن واحد درسی حذف می شود. غیر موجه باشد، ها غیبت2/1چنانچه بیش از  -

ن ترم را تحان پایاو دانشجو اجازه شرکت در ام برای آن منظور خواهد شد ناتمامنمره  ،یر موجه باشدها غ بتچنانچه غی -

 .نخواهد داشت

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 از فراگیران انتظار میرود:

 ین تناب کرده و بداجز ورود به کلاس د قیقه ا 10ون تاخیر حضور یابند و د ر صورت تاخیر بیش از در تمام جلسات کلاس درس بد

 ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

 های کلاس بطور فعال شرکت نمایند. در بحث 

 .گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش نمایند 

 21/2/1404 ترم:* تاریخ امتحان میان 

   مطابق با جدول امتحانات پایان ترمتاریخ امتحان پایان ترم:   

 گزینه ای  تشریحی و چند نوع آزمون:

حضور بدون غیبت در جلسات  ،مشارکت در پرسش و پاسخ، حضور فعال در کلاس * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 از اهمیت برخوردار است.  کلاساصول حضور در  تیرعاو  ها یسکلااحترام متقابل نسبت به استاد و هم حفظ، عملی

 

 . طبق سرفصل یمنابع اصل

. انتشارات بشری.چاپ محسن سلیمانی-. محمد رضا عسکریزیالیو د CCU ،ICU یهادر بخش ژهیو یپرستار یت هاکتاب مرجع مراقب. 1

 1401سی و پنجم.

 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید
www.uptodate.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.uptodate.com/
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 واحد تئوری( 3ژه )جدول زمان بندی اصول مراقبت های وی

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

 معرفی طرح دوره و اهداف درس 12:30-10:30 1جلسه 

 آشنایی با بخش مراقبت های ویژهتاریخچه و 

چیمن 

 قادری
- 

چیمن  مانیتورینگ همودینامیک 12:30-10:30 2جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  مانیتورینگ همودینامیک )ادامه( 12:30-10:30 3 جلسه

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  مانیتورینگ تنفسی 12:30-10:30 4جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

فعال در بحث و پرسش و  شرکت

 پاسخ

 )ادامه(مانیتورینگ تنفسی  12:30-10:30 5جلسه 

 اختلات تنفسی شایع

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  و درد پایش سطح هوشیاری 12:30-10:30 6جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

و پرسش و  شرکت فعال در بحث

 پاسخ

چیمن  زخم بستر و مراقبت از آن 12:30-10:30 7جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  مرور انواع آریتمی ها )کیس ریپورت( 12:30-10:30 8جلسه ا

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  مرور انواع آریتمی ها )کیس ریپورت( 12:30-10:30 9ه جلس

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

 نمونه گیری خون شریانی 12:30-10:30 10جلسه 

 اختلالات اسید و باز

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  اختلالات اسید و باز )ادامه( 12:30-10:30 11 جلسه

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  اختلالات الکترولیتی  12:30-10:30 12جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  کترولیتی )ادامه(اختلالات ال 12:30-10:30 13جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 
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 پاسخ

چیمن  مرور ادراه راه هوایی و پاکسازی راه هوایی 12:30-10:30 14جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  ونتیلاتور اصول کار و تنظیمات 12:30-10:30 15جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  )ادامه( اصول کار و تنظیمات ونتیلاتور 12:30-10:30 16جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  )ادامه( اصول کار و تنظیمات ونتیلاتور 12:30-10:30 17 جلسه

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  دارو درمانی در بخش ویژه و مرور محاسبات دارویی 12:30-10:30 18جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

ن چیم تغذیه در بخش ویژه 12:30-10:30 19جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  ملاحظات ویژه در بیماران کلیوی در بخش های ویژه 12:30-10:30 20جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  دیالیز و انواع آن 12:30-10:30 21جلسه 

 قادری

عه مباحث قبل از کلاس و مطال

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  عوارض دیالیز 12:30-10:30 22جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

چیمن  جمع بندی مطالب کلاسی و رفع اشکالات  12:30-10:30 23جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

فعال در بحث و پرسش و  شرکت

 پاسخ

چیمن  امتحان پایان ترم            --- 24جلسه 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

 
 

  گزاری جلسه هم امکان بر 6در صورت تشکیل نشدن کلاس ها طبق برنامه زمانبندی جلسات جبرانی برگزار خواهد شد و تا

 د.در سامانه نوید وجود دار بصورت مجازی
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 مجازی زمانبندی کلاس های و محتوا فهرست  

 جلسه/هفته
عنوان محتوای 

 آموزشی
 مجازی زمان کلاس

 نحوه برگزاری

 کلاس مجازی

سامانه )

 (نوید/آنلاین

تکلیف 

 )دارد/ندارد(

آزمون 

 )دارد/ندارد(

روش 

 تدریس

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف وضوعاتم برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوری تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم
 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوری تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم
 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 لاس حضوریک تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم
 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوری تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوری تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم

 آموزشی ازنی به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 شد. خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

یک هفته پس از عدم 

 کلاس حضوری تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 سامانه نوید

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


